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Bib Lendelede
Eerste hulp bij...

Je hebt een gsm, tablet, laptop
of smartphone, maar...

B hoe bewaar je nu weer de verjaardagen?
® hoe verander je de beltoon?

E:_-I laptop B hoe zet je een foto over naar je pc?
tablet

smartphone

Klinkt dit bekend? Kom naar ons team van digitale
gsmproblemen raadgevers, die je gratis persoonlijke uitleg geven.

Vergeet je inloggegevens en paswoorden niet! Zorg

dat je toestel opgeladen is en dat je de oplader bij je
LENDELEDE hebt!

Beste mantelzorgers

Wij zijn heel blij jullie opnieuw te kunnen uitnodigen voor een Mantelzorgcafé! QD
Dinsdag 25 oktober 18ul5 in het Sociaal Thuis. Mantelzorgers hebben er deugd van
en voelen zich gesteund als zij hun ervaringen kunnen delen met anderen, @

tips uitwisselen D@
Als Sociaal Thuis willen we mantelzorgers samenbrengen en ondersteunen.

Het Mantelzorgcafé is dé ontmoetingsplaats voor iedereen die zorgt voor een zorgbehoevende
partner, ouders, kinderen, kennissen...Dit kan zowel kortstondig als langdurig zijn.

We hopen jullie talrijk te mogen begroeten zodat we er een ontspannende en boeiende avond
kunnen van maken. Hebben jullie vragen of thema’s die jullie graag aan bod zien komen, geef deze
gerust al op voorhand door.

Via de vrijwilligerswerking van het Sociaal Thuis kunnen wij voorzien in oppas. Wilt u graag het
Mantelzorgcafé bijwonen, maar hebt u nood aan oppas voor de persoon waarvoor u zorgt, aarzel
dan niet ons te contacteren.

Graag uw aanwezigheid bevestigen voor 19 oktober. @

Dit kan via mail: leen.vanderstichelen@lendelede.be

of op het nummer 051 30 31 31.


mailto:leen.vanderstichelen@lendelede.be

PASAR

zaterdag 24 september: kaas- en wijnavond

maandag 19 september: fietsen - 14u DOC
maandag 19 september: wandelaars regio
Waregem vertrekken om 13ul5 aan DOC
donderdag 22 september: wandelaars regio
Moen vertrekken om 13ul5 aan DOC
maandag 26 september: wandelen - 13u DOC

SAMANA & OKRA

donderdag 29 september: zorgrecht en erfrecht
Jo Viane, van het successiehuis, komt ons
deskundige uitleg geven over de vele vragen die
we ons stellen. Allen hartelijk welkom

dinsdag 20 september: kaarten - 14u Trefpunt

Puzzelkampioenschap per team van 3 of 4

personen. Dit gaat door op 16 oktober in zaal

Lindelei. 14u welkom met potje koffie, om 17u

sluiten we af met een pannenkoek.

Inschrijven kan tot 2 oktober : Q\S}

katrien@gezinsbondlendelde.be. Ezgcﬂwfk,

Leden € 12 ; niet-leden € 16.

Kinderen tot 12 jaar leden € 12 niet-leden €10

gezinsprijs leden € 35; niet-leden € 45.

MULTIMOVE

Kinderen, zowel jongens als meisjes, geboren in

2017 & 2018 kunnen op dinsdag van 17u45 tot

18u30 komen multimoven.

De kinderen kunnen via een gevarieerd

bewegingsprogramma op een ontspannen en

speelse manier hun motoriek ontwikkelen.

Kan je kind er bij zijn, kom dan de eerste les

eens langs om gewoon kennis te maken.

We gaan van start vanaf dinsdag 20 september.
KFC LENDELEDE

In september kunnen sportieve kinderen nog

gratis naar de testtrainingen komen bij KFC

Lendelede.

Zowel jongens als meisjes zijn welkom. Vooral

de ploegen met kinderen geboren in °2012 -

°2013 & °2017 mogen nog versterkt worden.

Voor meer info mail gerust naar

KFCLendeledevoetbal@gmail.com, we geven je

graag de trainingsmomenten door.

donderdag 22 & 29 september:

fietsen en wandelen - 14u aan Trefpunt
dinsdag 27 september: kaarten & rummikub -
14u Trefpunt

YOGA
donderdag 29 september : 10u-11ul5

SENIORENTURNEN
iedere dinsdag - 8u30 sporthal

VT LENDELEDE

24 sept 9u U13 C meisjes - lzegem
9u volleytoer 2B - Beveren Leie
o ° 11u U13 A meisjes - Waregem
11u U13 B meisjes - Moorsele
14u U15 B jongens - Brugge
k 17u30 Dames reserven - Roeselare
19u Dames - Roeselare
25 sept 11u U15 jongens - Wevelgem
16u30 Heren reserven - Torhout
19u  Heren - Torhout
29 sept 20u45 Recrea Dames - Beveren Leie
1okt 9u U13 C meisjes - Deerlijk
11u U13 A meisjes - Waregem B
18u30 Dames reserven - Vlamertinge
20u Dames - Vlamertinge

KFC LENDELEDE

U8 - Wevelgem
9u30 U9 - Izegem.Ingelmunster
9u30 U17-Zwevegem
19u  1° ploeg - Stasegem

30 sept 19u30 beloften - De Ruiter

24 sept 9u30

1okt 9u30 US8-Hulste
9u30 US8-Ledegem
9u30 U9 - Emel.Kachtem
9u30 U9 - Kuurne

15u U15 - Kuurne

WUZIGING DATUM ZITDAGEN
RENOVATIECOACH

De RenovatieCoach komt naar je toe.
Op dinsdag 22 november tussen 13u30 en 18u
kan je in het gemeentehuis langskomen met al
je renovatievragen.
Boek je afspraak via:
woonwinkel@lendelede.be of via Fanny
Seurinck op het nummer 051 33 63 06
Breng de nodige documenten mee.


mailto:woonwinkel@lendelede.be

CHIROMEISIJES

CHIROMEISJES ILSE LENDELEDE
PRESENTEERT :

DIAMONTAGE =
NIEUWPOORT
GC DEN TAP

23 SEPTEMBER 2022
DOORS 19U30

De start van het nieuwe Chirojaar komt steeds
dichterbij!

Met veel plezier nodigen wij onze leden uit op
25 september voor onze startdag! Dit vanaf
14u, zodat de kinderen om 14ul5 van start
kunnen met het zoeken naar hun nieuwe
leidsters. Dit doen we aan de hand van
spelletjes en tips.

Alle meisjes van het 1ste leerjaar tot en met
het 5de middelbaar zijn welkom bij onze Chiro.
Ook nieuwe leden zijn welkom, maak kennis
met onze Chiro en alle leden, je bent meer dan
welkom!

Om 16u30 openen we ons Chirocafé waar je
gezellig iets kan drinken of iets eten. Dit is ook
het ideale moment om jouw dochter(s) in te
schrijven. Je kan er ook ons Chiro-uniform
aankopen (nieuw of tweedehands). Verder kan
je dan al eens kennismaken met de nieuwe
leidsters van uw dochter(s).

Heb je nog vragen? Mail deze naar
chiromeisjeslendelede@hotmail.com of bel
naar 0498 70 27 66.

Wij kijken er alvast heel erg naar uit, tot dan!

HELI-FUN
zondag 25 september : Modelbouwdag

BEWEGING.NET

zaterdag 15 oktober: afsluitfeest 100 jaar
ACW/Beweging.net
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in cafetaria 'de Kijkuit'

zaterdag 1 oktober
DAG VAN DE KLANT

H Sophia
dementie

*Inschrijven kan tot en met zondag 17 september
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Tijdens de maand september zettén verschillende sportclubs hupideuren open zodat je gratis van het aanbod kan genieten.

Deelnemende clubs Lendelede

Judoclub Cobra Lendelede - Judo
Trainingen op maandog en donderdog - polyvalente zaal sporthal
+ Kleuters tot 7 jaar 17u30 - 18ul5
« Kinderen 7 - 10 jaar 18015 - 15ul5
« longeren en volwassenen 19ul5 - 20u30
Contactgegevens: Gery Verthé - 0474 51 99 62 - judocobra@gmail com
Website: www judocobralendelede be

Karateclub Lendelede - Karate
Trainingen op woensdag en zaterdag - sporthal DOC
« Op woensdag 19000 - 20630
« Op zaterdag 17w00 - 18u30
Contactgegevens: Harry Desmeyter - 0472 91 29 70 - harry_desm@hotmail.com
‘Website: www keclendelede-JKA. be

KFC Lendelede sport - Voetbal
Trainingen op vrijdag (UG) - outdoor voetbalvelden
« Kinderen "2017 17u30- 18030
Multimove in de sporthal op dinsdag 17u45 - 18u30

Trainingen op maandag en woensdag (U7/UB) - outdoor woetbalvelden
« Kinderem "2016-*2015 17ud5 - 18ud5
Trainingen op maandag en donderdag (U9) - outdeor voetbalvelden
+ Kinderen "2014 17045 - 18045
Contactgegevens: Christophe Delrue - 0478 80 30 62 - KFCLendeledeveetbal@gmail.com
Website: www kfclendelede. be

Turnclub LTK - Turnen
Trainingen jeugd op woensdag - gemeentelijke sporthal
« Kleuters "2013 13030 - 14030
« Kleuters “2018 14030 - 15u30
+ Kinderen "2014 -°2017 13030 - 15000
Contacigegevens: Martine Messely - 0473 74 04 76 - messely. martine@gmail.com
Website: www, turnclub-Itk.be

13015 - 19015
17u30 - 15u00

Meer info: Sportdienst Lendelede - 051 30 60 39 - 0497 91 51 17 - sportpromotie@lendelede.be
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